
Ruta Merindades: Puentedey, Ojo Guareña y Espinosa de los Monteros 

 

 

 

Partimos de Puentedey, donde se localiza uno 

de los más singulares fenómenos de la 

naturaleza que se pueden observar en Burgos: 

un gran puente –más de 15 metros de alto- 

excavado por el río Nela en la dura roca caliza. 

El pueblo también conserva algunos restos 

románicos en su iglesia y una casa-fuerte que 

perteneció a los Velasco. 

 

El recurso más importante de la zona es el 

denominado “Monumento Natural de Ojo 

Guareña”. Por la carretera que se dirige al 

pueblo de Cueva se alcanza el punto 

culminante del circo de san Bernabé. En el 

fondo de este gran valle ciego se localiza el 

sumidero del río Guareña. Por este famoso 

“ojo” se introduce el río en los materiales 

calizos del cretácico, dando lugar al complejo 

de simas, galerías, ríos y lagos subterráneos 

conocido como Ojo Guareña. El complejo 

kárstico de Ojo Guareña es , con sus casi 100 kilómetros de desarrollo, el más largo de España y 

está entre los diez más importantes del mundo. Debe visitarse el mágico paisaje de la ermita de 

San Bernabé y su interior además de la cueva del Ayuntamiento. 

Acabaremos en la villa de Espinosa de los 

Monteros, de carácter marcadamente 

montañés, conocida por los “Monteros”, 

cuerpo hidalgo que desde el año 1006 tenía el 

privilegio de custodiar durante la noche las 

estancias de los reyes de España. Así mismo 

destaca el rico patrimonio arquitectónico de 

esta villa en la que encontraremos un 

importante conjunto de iglesias, casonas, 

torres y palacios entre los que destacan el 

castillo de los Condestables y la iglesia 

renacentista de Santa Cecilia. 

 

 


